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Prof. Antonio Lasalvia - Verona
Dr.  Roberto Lezzi - Padova
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Razionale

La riabilitazione psicosociale è un elemento cruciale
nell’assistenza alle persone con disturbi mentali gravi, per 
ridurre non solo l’impatto dei sintomi sul funzionamento 
sociale, ma anche per migliorare la qualità della vita, favorire 
il recupero delle capacità personali e relazionali e 
promuovere una piena inclusione. Il territorio rappresenta il 
contesto ideale per la realizzazione di interventi psicosociali, 
dove è possibile promuovere percorsi di empowerment, 
autonomia e inclusione.
Il Congresso 2025 della Sezione Veneta della Società Italiana 
di Psichiatria si propone di approfondire questi temi 

confronto con esperienze nazionali e internazionali e la 
discussione sulle prospettive future per la salute mentale nel 
territorio veneto. L’obiettivo è delineare strategie riabilitative 
e terapeutiche innovative che favoriscano l’inclusione 
sociale, promuovano una rete di servizi integrata e 
accessibile, e valorizzino le potenzialità del territorio come 
luogo ideale per interventi psicosociali.

Programma
8.30  Registrazione partecipanti
9.00  Saluto delle Autorità
9.30  Apertura di Lavori e Presentazione del Congresso
A. Lasalvia

I SESSIONE

Moderano: F. D’Arienzo, C. Tozzini

9.45  Il Budget di Salute: un nuovo paradigma per la 
personalizzazione e l’integrazione delle cure in salute
mentale - R. A. Zuttion

10.20  Lavoro e salute mentale: il modello “IPS young” per 
l’integrazione lavorativa dei giovani pazienti con
disturbi mentali gravi - A. Mastrocola

10.55  Discussione

11.10  Coffee Break

II SESSIONE
Moderano: M.M. Martucci, G. Salce

11.30  Co-progettazione e co-produzione nella salute 
mentale: il Recovery College come modello partecipativo ed
inclusivo – P. Santo
12.05  Appropriatezza prescrittiva nei trattamenti 
psicofarmacologici: un approccio integrato per la gestione 
dei disturbi mentali gravi - depressione, schizofrenia, 
disturbo bipolare - orientata alla recovery - C. Barbui

12.40  Discussione

12.55  Pausa Pranzo

14.00  SPAZIO GIOVANI PSIVE
Moderano: A. Oneri, M. Raffaelli

III SESSIONE
Moderano: S. Sanzovo, M. Spano

15.00  Il Centro di Salute Mentale H24: un modello 
territoriale per la gestione integrata delle crisi e la 
promozione della recovery - G. Commodari
15.35  Riconnettere le relazioni: l’ Open Dialogue per il 
supporto alle famiglie e alle reti sociali nei disturbi mentali
gravi e da uso di sostanze - N. Saarinen
16.10  IESA: Integrare salute mentale e comunità attraverso 
l’accoglienza familiare supportata
M. Alari, L. Loschi

16.45  Discussione

17.00  Considerazioni conclusive – R. Lezzi
17.15  Chiusura dei lavori


