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RESPONSABILE SCIENTIFICO
Marco Bortolomasi
Responsabile del raggruppamento, 
Casa di Cura Villa Santa Chiara, Quinto (VR)

MODALITÁ DI PARTECIPAZIONE
L'iscrizione al convegno è gratuita, limitata
ai primi 80 partecipanti e comprende: kit
congressuale, certificato di partecipazione,
certificato crediti formativi e welcome coffee

ISCRIZIONI SU
WWW.DEPRATOCONGRESSI.IT
Non saranno accettate iscrizioni in sede
congressuale

ECM: 4 per Medico specialista in
Farmacologia e tossicologia clinica,
Psichiatria, Psicoterapia

SEDE CONGRESSUALE
Casa di Cura Villa Santa Chiara
Via Monte Recamao, 7
Quinto (VR)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E
PROVIDER ECM (ID 2173)

SCUOLA INVERNALE 
DI PSICHIATRIA

CON IL CONTRIBUTO INCODIZIONATO DI:

SEMINARIO DI
FARMACOLOGIA

CLINICA

Quinto (VR) 
14 febbraio 2025



PROGRAMMA

13.45  Registrazioni dei partecipanti    
          e welcome coffee

14.30  Apertura dei lavori 
          M. Bortolomasi

Modera: M. Bortolomasi

14.45  Fatti e miti sul trattamento con  
          sali di Litio 
          U. Albert

15.45  Discussione

16.00 Antidepressivi nel disturbo bipolare:
          si, no, quando? 
          B.M. Dell’Osso

17.00 Discussione

17.15 Il disturbo borderline di personalità e 
        le comorbilità coi disturbi affettivi 
        C. Tomasetti

18.15 Discussione

18.30 Analisi conclusive 
         M. Bortolomasi

18.45 Chiusura dei lavori

FACULTY

UMBERTO ALBERT
Professore Associato di Psichiatria
Dipartimento Universitario Clinico di Scienze
Mediche, Chirurgiche e della Salute Università
degli Studi di Trieste

MARCO BORTOLOMASI
Responsabile del Raggruppamento, 
Casa di Cura Villa Santa, Quinto (VR)

BERNARDO MARIA DELL’OSSO
Professore Ordinario di Psichiatria, Università
degli Studi di Milano

CARMINE TOMASETTI
Responsabile U.O.C. Centro di Salute Mentale
Giulianova, ASL Teramo

Nell’ambito dei disturbi dell’umore sono noti i limiti
delle classificazioni categoriali attuali e spesso nella
pratica clinica ci si confronta con quadri
sintomatologici complessi che rappresentano una
sfida diagnostico-terapeutica. 

Alla luce dei polimorfismi clinici, contestualmente
all’applicazione delle Linee Guida per il
trattamento dei disturbi categoriali, l’esigenza
sempre maggiore di orientare la terapia
farmacologica a dimensioni sintomatologiche
specifiche comporta la necessità di implementare
la conoscenza delle possibili strategie terapeutiche
in monoterapia, combinazione ed augmentation,
con particolare attenzione a dosaggi, interazioni e
durata del trattamento.


