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RAZIONALE SCIENTIFICO

La salute della donna & un delicato equilibrio tra fattori genetici ed ambientali.
Se su alcuni di questi non € possibile intervenire preventivamente, su altri &
possibile.

E dimostrato che un elevato BMI, squilibri metabolici e una condizione pro-
infiammatoria dellorganismo femminile possono influire sullo sviluppo
di malattie quali la sindrome dell'ovaio policistico, l'infertilita, determinate
complicanze ostetriche e alcune neoplasie ginecologiche.

La medicina classica, basata sulle tecniche di diagnosi e terapia tradizionali,
spesso fallisce, tralasciando il ruolo importantissimo che é& svolto dalle
condizioni endogene dell'organismo stesso su cui sono lo stile di vita e
I'alimentazione ad avere un ruolo fondamentale.

Obiettivo di questo incontro € dare al medico e quindi alla paziente una
conoscenza piu completa di quanto i regimi alimentari e il metabolismo
possono influire sulla salute della donna, indicando strategie efficaci nel
potenziare la prevenzione stessa e gli interventi terapeutici laddove necessari
in un'ottica di interazione tra struttura ospedaliera e territoriale.

8:30 Registrazione Partecipanti

8:45 Presentazione del corso: Dott. F. Garbin, Dott.ssa A. Agnello

| SESSIONE
MoberaToRrI Dott. F. Garbin, Dott.ssa A. Agnello

9:00 Lezione magistrale
OBESITA: CAUSE, GRADI e CONSEGUENZE
Prof. L. Busetto

9:30 DISORDINI METABOLICI e RISCHIO CARDIOVASCOLARE
NELLA DONNA
Dott. L. Bonanni

10:00 DISMETABOLISMI e TUMORI FEMMINILI
Dott. M. Cazzaniga

10:30 CISTITI, VAGINITI RICORRENTI e PERMEABILITA INTESTINALE:
IMPORTANZA dei MICROBIOTA INTESTINALE e VAGINALE
Dott. A. Amadori

11:00 DISCUSSIONE

11 SESSIONE

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

MobpEerATORI Dott.ssa D. Licori - Prof. A. Vitagliano

CORRELAZIONE tra OBESITA e INFERTILITA
Dott.ssa M. Abodi

PMA WHAT IS KNOWN and WHAT IS NEW
Prof.ssa A. Andrisani

SOVRAPPESO OBESITA e GRAVIDANZA - PARTO
Prof.ssa S. Visentin

STRATEGIE NUTRIZIONALI in PMA
Dott.ssa V. Benenati

DISCUSSIONE

Lunch

11l SESSIONE

15:00

15:30

16:00

16:30
16:45
17:00

MobpEerATORI Dott.ssa F. Manganello, Dott.ssa E. Guarini

ASSOCIAZIONE tra PCOS e
ALTERAZIONI del MICROBIOTA INTESTINALE
Prof. S. Luisi

LA SCELTA CONTRACCETTIVA nella DONNA OBESA
Prof. S. Luisi

MODIFICAZIONI METABOLICHE

durante la TRANSIZIONE MENOPAUSALE

Prof. G. Morgante

DISCUSSIONE

CHIUSURA LAVORI Dott. F. Garbin, Dott.ssa D. Licori, Dott.ssa F. Manganello
CONSEGNA QUESTIONARI ECM



Congresso aperto a Medici di

Medicina Generale, Specialisti in Ostetricia
e Ginecologia, Specialisti in Endocrinologia,
Specialisti in Medicina Interna,

Specialisti in Diabetologia,

Ostetriche, Nutrizionisti, Dietisti,

Scienza dell'Alimentazione.

Responsabili Scientifici
Dottor Franco Garbin
Ginecologo - Mirano (Ve)
Dottoressa Daniela Licori
Ginecologa - Mirano (Ve)

Dottoressa Francesca Manganello
Ginecologa - Mirano (Ve)

Faculty

Dottoressa Martina Abodi

Biologa Nutrizionista - Milano

Dottoressa Antonella Agnello
Ginecologa - Padova

Dottor Andrea Amadori

Consigliere Nazionale Sicpvc - Forli
Professoressa Alessandra Andrisani
Ginecologa - Padova

Dottoressa Valentina Benenati
Biologa Nutrizionista - Padova

Professor Luca Busetto

Professore associato di Medicina Interna - Padova
Dottor Luca Bonanni

Medicina Interna - Mestre

Dottor Massimiliano Cazzaniga
Senologia Oncologica - Milano
Dottoressa Daniela Licori

Ginecologa - Mirano (Ve)

Dottor Franco Garbin

Ginecologo - Mirano (Ve)

Dottoressa Elisabetta Guarini
Ginecologa - Padova

Professor Stefano Luisi

Ginecologia Universita di Pisa - Pisa
Dottoressa Francesca Manganello
Ginecologa - Mirano (Ve)

Professor Giuseppe Morgante
Ginecologia Universita di Siena - Siena
Professoressa Silvia Visentin

Clinica Ginecologica - Padova

Professor Amerigo Vitagliano

Ginecologo - Bari
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