
ECM: 11
per Medico Chirurgo in 
Farmacologia e Tossicologia, Igiene,
Epidemiologia e Sanità Pubblica, 
Medicina di Comunità, Medicina Interna,
Neuropsichiatria Infantile, Psichiatria e
Psicoterapia; 
Educatore Professionale; Infermiere;
Psicologo in Psicologia e Psicoterapia;
Tecnico della Riabilitazione
Psichiatrica 

Accreditamento per
Assistenti Sociali in corso

Corso introduttivo alla
MBT
Trattamento basato sulla
mentalizzazione

San Donà di Piave (VE)
29 novembre 

9 dicembre 2024

Riservato al personale dei
Dipartimenti Dipendenze,

Dipartimenti di Salute Mentale,
Infanzia e Adolescenza
Consultorio e Famiglie
della Regione Veneto 

Modalità di partecipazione
Gratuita, comprende:
partecipazione ai lavori, attestato di
partecipazione, attestato crediti ECM, 
coffee-break

Modalità di iscrizione
online su 
www.depratocongressi.it
Non verranno accettate iscrizioni in sede
congressuale

Sede congressuale 
Hotel Forte del ‘48
Via Carlo Vizzotto 1 
San Donà di Piave (VE)

Provider ECM (2173)

Via Cappuccina 17/A
30172 Venezia
T. 041 0993580
info@depratocongressi.it

Numero chiuso di 50 partecipanti

https://www.depratocongressi.it/


Ore 08.30 Registrazione partecipanti 

Ore 09.00 Introduzione ai temi della giornata

Ore 09.15 Riepilogo dei concetti chiave alla
                  base del MBT 

Ore 11.30 Coffee-break

Ore 12.00 Posizione del terapeuta 
                  nell’approccio MBT al paziente

Ore 13.30 Pausa pranzo

Ore 14.30 Organizzazione di un dispositivo
                  terapeutico orientato al MBT

Ore 16.00 Discussione e take home 
                  messages

Ore 16.30 Chiusura dei lavori 

Ore 08.30 Registrazione partecipanti 

Ore 09.00 Introduzione ai temi della giornata

Ore 09.15 Discussione di un colloquio
                  clinico 

Ore 11.15 Coffee-break

Ore 11.45 Presentazione e discussione di
                  un caso secondo l’approccio MBT

Ore 12.45 Pausa pranzo

Ore 14.00 Approccio MBT a situazioni 
                  critiche esemplificato attraverso
                  vignette cliniche o role playing

Ore 16.00 Discussione e take home 
                  messages

Ore 16.30 Chiusura dei lavori della I giornata

Responsabile Scientifico
Dr. Diego Saccon
Psichiatra, Psicoanalista Associato SPI;
Direttore Dipartimento Dipendenze
AULSS 4 Veneto Orientale

Il Trattamento Basato sulla
Mentalizzazione fornisce un modello
teorico e pratico per il trattamento della
disregolazione emotiva nel disturbo
borderline e nel disturbo antisociale di
personalità, che crediamo estendibile
anche ai pazienti con disturbi da uso di
sostanze emotivamente disregolati a
prescindere da una comorbilità
conclamata col disturbo di personalità.
L’obiettivo di questo corso è dare
continuità alla formazione iniziata lo
scorso anno con la presentazione delle
caratteristiche base dell’MBT. In questa
circostanza verrà dato maggior spazio
alla valutazione di situazioni cliniche, in
particolare nella seconda giornata. Il
riepilogo in prima giornata sarà
comunque occasione di ripasso teorico
per chi ha frequentato il corso del 2023,
ma darà la possibilità di partecipare con
sufficiente orientamento sulla materia,
anche ad operatori che si approcciano
per la prima volta all’MBT.

Programma

9 dicembre29 novembre

Docente Dr. Davide Broglia
Psicoanalista Associato SPI; 
Supervisore MBT; Responsabile U.O.S.
Equipe Forense Psichiatria Penitenziaria e
Dipendenze, ASST di Pavia

Docente Prof. Edgardo Caverzasi
Psicoanalista Ordinario SPI, Presidente
GIMBT - Gruppo Italiano MBT


