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Razionale

Nell'epoca della grande crisi demografica, la denatalita e
linvecchiamento della popolazione accompagnato da un
elevato carico di patologie croniche disabilitanti
concorrono nel mettere sotto stress ed in sofferenza i
sistemi sanitari ed assistenziali. La ricerca sempre piu
evidente di logiche di integrazione socio sanitaria trova in
ambito psicogeriatrico un terreno fertile dove sviluppare
modelli che permettano di sostenere con approccio
multidisciplinare e multi professionale i malati e le loro
famiglie in diversi setting di cura ed assistenza.

Laddove le scarse risorse umane ed economiche spesso
rappresentano un ostacolo alla garanzia di salute ed
assistenza per gli anziani, la capacita di trovare momenti
di confronto ed aggiornamento su temi legati a
problematiche di salute prevalenti come il mondo delle
demenze vuol dare un contributo a mantenere viva la
ricerca e l'interesse verso i soggetti piu fragili.

Un excursus lungo tutto il percorso del mondo delle
demenze, dalla prevenzione, alla ricerca in ambito
diagnostico e farmacologico a sostegno della diagnosi
precoce e del trattamento delle molteplici problematicita
che accompagnano la malattia, allintegrazione dei servizi
a supporto dei pazienti e delle famiglie, all'approccio
aggiornato alle comorbilita, alla possibilita di sviluppare
modelli di governance clinico assistenziale in setting dove
le demenze trovano spesso luogo di cura, fino allend
staging, mantenendo un occhio critico ed attento verso le
proposte legislative, vuole essere un viaggio articolato
che fornisca un panorama completo, condiviso e
aggiornato nel complesso mondo delle demenze con la
possibilita di trovare stimoli e spunti di riflessione da trasferire
ciascuno nel proprio ambito professionale con la prospettiva
di portare un contributo culturale e competente proprio della
sensibilita psicogeriatrica a favore di chi contribuisce a
decidere in materia di programmazione sociosanitaria per gli
anziani fragili.

Programma

08.30 - 09.00 Registrazioni partecipanti

09.00 - 09.10 Saluti autorita

09.10 - 09.20 Apertura del Convegno — Sergio
Minervini

09.20 - 09.40 Lettura introduttiva: La psicogeriatria
come scienza che risponde ai bisogni dell'anziano di
domani — Marco Trabucchi

I* Sessione
Moderano: Anna Casanova, Francesca Sala

09.40 - 10.05 Un piano d’azione multifase per la
prevenzione delle demenze - Cristina Basso
10.05-10.30 La rete CDCD e l'integrazione con i servizi
territoriali in provincia di Trento — Alessandra Lombardi
10.30 - 10.55 La valutazione neuropsicologica al tempo
dei biomarcatori — Cristina Ruaro

10.55 - 11.05 Discussione

11.05 - 11.35 Lettura Magistrale: Combattere I'Ageismo:

Benessere e Qualita di Vita per gli Anziani
Diego De Leo
Introduce Pierluigi Dal Santo

11.35-12.05 Coffee Break

lI* Sessione
Moderano: Bruno Giometto, Luca Pellegrini

12.05-12.30 Uso dei biomarcatori nei nuovi percorsi di
cura per la malattia di Alzheimer — Carlo Gabelli

12.30 - 12.55 Terapia anti-amiloide: cosi vicini e cosi
lontani — Annachiara Cagnin

12.55-13.20 Diabete e cervello — Alberto Marangoni
13.20 - 13.30 Discussione

13.30 - 14.30 Colazione di Lavoro

llI* Sessione
Moderano: Laura De Togni, Beatrice Roiter

14.30 - 14.55 |l trattamento dei sintomi psicotici e

comportamentali nel paziente demente
Francesco Nifosi

14.55-15.20 |l trattamento della depressione nella
malattia di Alzheimer — Claudio Vampini

15.20 - 15.30 Discussione

15.30 - 16.00 Lettura Magistrale: Demenza, multi

morbilita e capacita funzionali — Maria Chiara Corti
Introduce Sergio Minervini

IVA Sessione
Moderano: Manuela Buganza, Giulia Perini

16.00 - 16.25 Disturbi del movimento e demenze
Raffaella Di Giacopo

16.25 - 16.50 La gestione del fine vita nella demenza
Silvia Chemotti

16.50 - 17.00 Discussione
17.15-17.30 Analisi conclusive e chiusura del
Convegno - Sergio Minervini



