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La terapia con tossina botulinica è uno strumento di 
cura efficace in diversi disturbi neurologici da circa 30 
anni. In questo corso tratteremo i più comuni disturbi in 
ambito cranio-cervicale per cui viene utilizzato il 
trattamento con tossina botulinica. In particolare 
verranno considerate le forme di distonia più comuni 
come la distonia cervicale e il blefarospamo, e disturbi 
funzionali come l’emispasmo facciale. Verranno trattate 
anche forme più rare di distonia come quella laringea 
nonché disturbi in cui il trattamento con tossina 
botulinica potrebbe avere un impiego futuro come la 
disfagia. Si parlerà inoltre di scialorrea come nuova 
indicazione terapeutica e delle modalità di infiltrazione 
eco-guidata. La trattazione verrà arricchita da video e 
casistiche dei relatori.

ECM: 5
per Medici specialisti in Geriatria, Medicina Fisica e 
Riabilitazione, Medicina Generale, Medicina Interna e 
Neurologia; Fisioterapisti; Infermieri; Tecnici di 
Neurofisiopatologia. L'ottenimento dei crediti ECM è 
subordinato alla partecipazione all'intero corso. La 
partecipazione è gratuita e limitata a 50  partecipanti.
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IRCCS Istituto Neurologico Nazionale " C. Mondino", 
Pavia

Mara Bottanelli
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Mirko Filippetti
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Rocco Quatrale
Direttore U.O.C. di Neurologia, AULSS3 Serenissima, 
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PROGRAMMA

14.15 Registrazioni dei partecipanti

14.30 Introduzione ai lavori 
M. Bottanelli

14.45 Ecografia come strumento utile 
nella scelta del target del trattamento 
con tossina botulinica 
M. Filippetti

15.25 Forme distoniche in ambito cranico
e cervicale. Valutazione clinica e 
trattamento con tossina botulinica
R. Quatrale

16.05 Discussione

16.25 Coffee break

16.45 Distonie rare: distonia laringea e disfagia 
E. Alfonsi

17.25 Scialorrea: nuova indicazione di 
trattamento con tossina botulinica
M. Bottanelli

18.05 Discussione

18.25 TAVOLA ROTONDA: 
“Tossina Botulinica in ambito 
cranio-cervicale: stato dell’arte 2022” 
Relatori tutti

18.55 Analisi conclusive
M. Bottanelli

19.10 Chiusura dei lavori
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